DIRECTORIO FRANCISCANO
La Oracion de cada dia

EL ANGELUS

El Angelus, devocién de origen franciscano, que para el Diccionario de la Real Academia Espafiola es «Oracion en
honor del misterio de la Encarnacion», hace una sintesis admirable del mismo, de las personas que intervienen en tan
gran acontecimiento y de lamisién o actitud de cada una de €llas, con palabras tomadas del mismo Evangelio. En su
extremada brevedad, ofrece materia solida a lavez que asequible parala meditacion cotidiana del creyente. San
Lucasrefiere que el angel Gabridl fue enviado por Dios a una ciudad de Galilea, Ilamada Nazaret, a una virgen
desposada con un hombre llamado Josg, de la casa de David; €l nombre de lavirgen eraMaria. El angel le dijo:
«Alégrate, llenade gracia, el Sefior esta contigo.» Luego afiadio: «No temas, Maria, porque has hallado gracia
delante de Dios; vas a concebir en €l senoy vas adar aluz un hijo, a quien pondréas por nombre Jesis.» Maria
respondio a angel: «¢COmo serd esto, puesto que no conozco varon?» El angel le aclard: «El Espiritu Santo vendra
sobreti y €l poder del Altisimo te cubrird con su sombra; por eso el que ha de nacer sera santo y serallamado Hijo de
Dios.» Dijo Maria: «He aqui la esclava del Sefior; hagase en mi segun tu palabra.» Dias después, Maria fue a casa de
Zacariasy saludd alsabel, la cual exclamé: «Benditatu entre las mujeresy bendito el fruto de tu seno» (cf. Lc
1,26ss). A modo de conclusién, San Juan afiade en el prélogo de su Evangelio: «Y el Verbo se hizo carne, y habité
entre nosotros» (Jn 1,14).




V. El Angel del Sefior anunci6 aMaria.
R. 'Y concibio por obra del Espiritu Santo.
Dioste save, Maria... Santa Maria...

V. He agqui laesclava del Sefior.
R. Hagase en mi segUn tu palabra.
Dioste salve, Maria... Santa Maria...

V.Y el Verbo se hizo carne.
R. Y habitd entre nosotros.
Dioste save, Maria... Santa Maria...

V. Ruega por hosotros, santa Madre de Dios.
R. Para que seamos dignos de a canzar las promesas de Cristo.

Oremos.

Derrama, Sefior, tu gracia sobre nosotros, que, por & anuncio del Angel, hemos conocido la encarnacién de tu Hijo,
para que lleguemos, por su pasion y su cruz, alagloriade laresurreccion. Por Jesucristo, nuestro Sefior.

R. Amén.

ANGELUSDOMINI

V. Angelus DOmini nuntiévit Mariae.
R. Et concépit de Spiritu Sancto.
Ave Maria.

V. Ecce ancilla DOémini.
R. Fiat mihi secindum verbum tuum.
Ave Maria.

V. Et Verbum caro factum est.
R. Et habitavit in nobis.
Ave Maria.

V. Orapro nobis, sancta Del Génitrix.
R. Ut digni efficidmur promissionibus Christi.

Orémus:

Grétiam tuam, quagsumus, Démine, méntibus nostris infande: ut qui, Angelo nuntiante, Christi Filii tui
Incarnatiénem cogndvimus, per Passionem gjus et Crucem ad resurrectionis gloriam perducamur. Per elimdem
Christum DOminum nostrum.

R. Amen.

REGINA COELI



Durante el tiempo pascual, en lugar del Angelus, se dice € Regina coeli:

V. Reinadel cielo, alégrate.
R. Aleluya.

V. Porque el Sefior, a quien mereciste llevar.
R. Aleluya.

V. Haresucitado, como lo habia dicho.
R. Aleluya.

V. Ruegaal Sefior por nosotros.
R. Aleluya.

V. Gozay aégrate, Virgen Maria. Aleluya.
R. Porque verdaderamente ha resucitado el Sefior. Aleluya.

Oremos:

Oh Dios, que por laresurreccion de tu Hijo, nuestro Sefior Jesucristo, has Ilenado el mundo de alegria, concédenos,
por intercesion de su Madre, la Virgen Maria, llegar a alcanzar |0s gozos eternos. Por el mismo Jesucristo, nuestro
Sefior.

R. Amén.

A Sabbato Sancto in meridie usque ad meridiem sabbati post Pentecosten inclusive dicitur:

V. Regina codli, laetare.
R. Alleldja

V. Quia quem meruisti portare.
R. AlleltGja

V. Resurréxit, sicut dixit.
R. Alleltja.

V. Orapro nobis Deum.
R. Alleltja.

V. Gaude et laetare, Virgo Maria. AllelGja
R. Quiasurréxit Déminus vere. AllelGja

Oremus:

Deus, qui per resurrectionem Filii tui Démini nostri Jesu Christi mundum | aetificare dignétus es: praesta quaésumus
ut per gjus Genitricem Virginem Mariam perpétuae capiamus gaudia vitae. Per eimdem Christum Déminum
nostrum.

R. Amen.

El toquey € rezo del Angelus no existian en tiempo de San Francisco ni fue e Santo quien introdujo esta devocion
en lalglesia, aunque laespiritualidad y piedad que él practicabay ensefiaba era un terreno bien abonado para que
florecieran précticas piadosas como ésta; véanse, por gjemplo, sus Cartas a los Custodios (1CtaCus 8, y 2CtaCus 6) y



su Cartaalas Autoridades (CtaA 7), donde puede apreciarse un reflejo de la costumbre musulmana de convocar al
pueblo ala oracion mediante el pregén del muecin desde el alminar de las mezquitas, costumbre que Francisco
observé en su vigie a Oriente. Por cuanto se sabe, fue Fr. Benito de Arezzo quien, hacia el afio 1250, introdujo en el
convento de Arezzo el Angelus, haciendo cantar o recitar, ala caida de latarde, laantifona El Angel hablé a Maria
(Angelus locutus est Mariae) mientras sonaban las campanas. El Capitulo general celebrado en Asis en 1269, y
presidido por San Buenaventura, establecio que los hermanos exhortaran a pueblo a saludar alaVirgen con las
palabras del Angel cuando al atardecer sonarala campana de completas; posteriormente, yaen e siglo X1V, se
introdujo € toquey el rezo del Angelus por lamafiana, y luego también al mediodia (cf. Waddingo, Annales
Minorum, a. 1269, val. 1V, pag. 331; A. G. Little, en Archivum Franciscanum Historicum 7, 1914, p. 679y nota 2,
con labibliografiaalli citada).
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